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Az aneszteziologus feladata az
egynapos sebészet vonatkozasaban

A beteg alkalmassaganak megallapitasa

A praeoperativ vizsgalatok koordinalasa

Miitéti elokészités

A beteg felvilagositasa az érzéstelenités modjarol,
esetleges szovodmeényeirdl

Betegkovetés, observatio

A hazabocsatas feltételeinek meghatarozasa

A postoperativ fajdalomcsillapitas iranyitasa



A betegmegtigyelés, observatio fontos
tényezo a

- Praeoperativ
- Intraoperativ

- Postoperativ

periodusban.



A praeoperativ observatio jelentGsége, a
praeoperativ id6szak teendoi
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Talalkozas az esetmenedzserrel
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Felvétel, elhelyezés a korteremben,
osztalyos novéri feladatok

benyomas a betegtdl (szorongo, borszin, mozgas,
hangszin stb.)

objektiv, mérheto paraméterek (h6mérséklet, RR,
P, légzésszam, vércukor, EKG)

részletes szobeli felvilagositas a napirendrol,
PSZYCHES VEZETES

kozvetlen miutéti el6készités (gyogyszerek
beadasa, rugalmas polya felhelyezése,
érzéstelenitésnél segédkezés, borotvalas stb.)
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Az intraoperativ observatio

A miitéti érzéstelenités soran biztositani kell a
biztonsagos betegmegfigyelés, monitorozas €s
ujraélesztés szemeélyi €s targyi feltételeit!

- modern, megbizhato, sokoldalu és pontos
monitoraink, altatogépiink, defibrillatorunk van

- természetesen az emberi tényezonek is
meghatarozo szerepe van






Ehdes
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A postoperativ iddszak feladatai

Cél:

» a miitét elGtti tudati és fiziologiai allapot
miel6bbi visszanyerése, a
fajdalommentesség ¢és a taplalkozasi
képesség

> az esetlegesen el6fordulo, varhaté
szovodmények megelozése, sze. elharitasa
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Novéri feladatok:

Vitalis paraméterek monitorozasa
Ivas-evés-mobilizalas fokozatos, idorendi
bevezetése

sebellen6rzés, redonok megfigyelése, szsz.
kotéscsere, fektetés, vizeletiirités kovetése stb.
Psychés vezetés

Orvosi utasitas alapjan infundalas,
fajdalomcsillapitas, LMWH beadas megtanitasa
Felvilagositas a mitét utani id6szakra
vonatkozéan (diéta, tisztalkodas, sportolas-
mozgas, szoptatas, szemeészeti miutétek utani
specialitasok stb.)

A beteg hozzatartozoinak a felvilagositasa
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A beteg biztonsaga érdekében fontos a
hazabocsatas feltételeinek pontos
meghatarozasa

- Stabil vitalis funkciék minimum 60 perce

- Szovodmény nélkiili sebészi beavatkozas

- Nincs hanyinger, hanyas, folyadékot képes
fogyasztani

- A fajdalom oralisan adagolhato
fajdalomcsillapitoval uralhato

- A beteg spontan vizeletiiritésre képes, térben-
id6ben tajékozott, 6nalloan jaroképes

- Otthonaba szallitasa feln6tt kisérGvel biztositott

- Az aneszteziologus tanaccsal ellatta, megadta a
panasz esetén torténd orvosi elérhetoséget e






Az egynapos sebészeten a
betegbiztonsag €s mingségi
betegellatas garanciaja

- az egyénre szabott ellatas és observatio
- a szemeélyes problémakra valo odafigyelés

- a csaladdal vald kapcsolattartas
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El6adasunkkal szerettiink volna
ramutatni, hogy akarcsak egy 5 perces
miuitéti beavatkozashoz is mennyi
ember munkaja, energiaja, tapasztalata,
odafigyelése, turelme és empatiaja
szukséges ahhoz, hogy a beteg
megelégedve, j0 érzéssel tavozzon
osztalyunkrol.
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