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,Ez nekem kina1”

Ismétlés
Eset megbeszélés
Tovabbképzés



o Koszonet Saary Kornélia doktornonek
A repild qi technika elso 1itthoni orvosanak




,INézetem szerint a fej gondolkodasra vald, a konyv
pedig arra,hogy ne kelljen mindent fejben
tartani. ,,

Szentgyorgyl Albert




,Tanul] meg tobbféle gyogyitod eljarast, olvaszd
eggyé és hasznald az intuiciédat”

Prof. Dr. Banyai Eva




MIKOR ALKALMAZHATO?

megel6zés pszichés th Kinai csaszar orvosa
Pszichoszomatikus betegségek

Betegségek

Tumor egyéb sulyos elvaltozas



KOZzZ0OS AZ UTUNK

Nyugati és keleti orvoslas egymas mellett
Kinaban
Orvosi végzettség fontos  gydgyszerészno tu.

Itthon nem 1smerik az akupunktaraban rejlo
lehetoségeket
gyermekvarads 45 évesen

Tiido tu. holgy citosztatikus th.
Irén fajdalmai



NADA

Addiktolégial th a csoportban vilagszerte
alkohol, drog, gyogyszer, nikotin, szénhidrat
USA katonak, katasztrofak Tkertorony
altatas akupunktaraval

Nogier és a kinai fultérkép... Du 20, nem elég
pusztan a pontok alkalmazasa recept szerint




Shen men paraszimpatikus
Szimpatikus mester pont
Ma;
Vese
Tudo
Yin és a yang nappal és éjszaka
mint a viz a fazékban a tizhelyen




TEST AKUPUNKTURA

o Sarga csaszar belgyogyaszati konyve
o Kr. elott 2.évszazad és Kr. utan 2.évszazad kozt
o Harc sebészet fajdalom csillapitas

o Katonak utanpotlasa nogyogyaszat, sziilészet
o Belgybgyaszat ;i§ R




EGYENSULY

Legfobb elonye az akupunktiranak,hogy a szervezet
egyensulyl folyamatait allitja helyre

Els6 kezelés energikusabb , jobb alvas , fajdalom
csokken stb.

A meridianokban folyamatosan kering az életer6 a qi,
feltartott kez(i emberen fentrdl lefele a yang , tiizes ,
nagy energiaju tlizhely langja

Lentrol felfele a yin a viz, az épito.. .

Tlzhelyen forrasban 1évo viznek keringenie kell , tlz
és viz sem elég magaban yin yang par (nappal és
éjszaka)



A megelozés a szervezett egyensulyban tartasa

a legfontosabb ( csaszar beteg lett lenyakaztak az
orvosat)

Meridian kezeli azt a teriiletet ahol athalad és
az in 1zom és letéro valamint Luo ag ahol atfut

Tobb meridianon is dolgozunk



EPEHOLYAG - MAJ MERIDIAN

Az epeholyag meridian a fejrol indul, el6szor a fejet kell tolteni,
koncentralva az energiat,majd a lefutasa mentén segiteni az
aramlast. Sziikség esetén a piszkos q eltavolitasa megel6zi ezt a
fejen vagy a labon, vagy kozben ahol az elakadast észleljiik. Csiponél
és térdeknél, bokanal gyakori...

Az epe energidja a kovetkezo meridianba aramlik at ez a mayj
meridian... taplalva atfut a nevét adé majon ,majd fejre Du 20,

nagy fajdalom csillapité pont, hazavitelre 1s,  Jozsi a gépész
reumas és tumoros fajdalmaknal is,
Zsofi térde a szalagavaton

tiszta qi jut a fejre, mely tiszta ,jo gyors gondolkodasuva teszi a
pacienst. Mellette a négy okos Isten... memoria javitas

vizsga






hosszu szarkapocs izom







J6 az alvas, nincs hajnali felébredés,

kezeli az epe meridian menti1 fejfajasokat
Andras és a kagylo

arcon pl. a trigeminus neuralgias tiineteket
Judy

szem betegségeit , megfazast, allergia, 1doben
kezdeni

nyak vall fajdalmakat,

Marika az igaslo

1zom gorcsoket, fiillzagas bizonyos esetel, szédiilés

emésztési zavarokat is, a megfelel0,epe tiriilés
aktivalja az emésztd enzimeket és kozben az epével
meéreganyagok 1s liriilnek, ha ennek a kivezetése nem
elégséges csipo koriul megjelend Gszogumi

tbc-s th maradvanya



Nogyogyaszati alhasi pangasokat kezeli ,folyas,
cysta, vérzés zavarok IUD tavozik 60
évesen

Tumoros betegek adjuvans terapiaja, jobban
viselik a kemoth-t besugarzas mellékhatasai
enyhébbek, (Hh62 és V6) adott szerv energia
ellatasa jobb , maj mikodésének segitése életbe
vago, Legalon /mariatovis nem csak
chirrozisosnak Here
tumoros

FONTOS mindig kezelni kell a lelki okokat, Hh
meridian kiils6 aga, pszichoth, pszicho drama,
szomatodrama, szeretet nyelvek

(emld tu Edina anyjanal ,Herpes zooster ebben a
vonalban, keresztanyam noégyogyaszati tu)

Izom fesziilés, m(itét utani hegek oldasa



lelki terhek pl. elnyomott harag és diuih az
epehoélyag/ maj meridiant terheli,

Vita a varoban

emésztési problémak, vilagosabb széklet,epe
nem uril,epehajtok folyamatosan kellenek
Raphacol, stb.

ogorcsok , egy mero fesziilés, a meridian mentén

jobb lapocka taji fajdalmak, nagylabujj
fesziilése felfele, buityok, latas romlasa
mint a varazslo

( nem lat a pipatél)
maj Q1 pangas oldasra felszabadul6 diih kezelése

kopogtatas meridianokon EFT, agykontroll,
meditacio



GYOMOR - LEP MERIDIAN

a gond tépelodés ragoédas , (agyon emészti
magat), kalapacsujj , fonalszerien feszil, térd
problémak, alhasi, gyomor taji, emlo

tu (gyerekkel kapcsolatos aggodalmak),

arcureg problémak

fejfajas homlokon

vall tajéki fajdalom, befagyott vall
kinai torténet a Gy 38-as pontrol



Ha a meridian mentén fajdalom duzzanat,
hajszalér tagulat duzzanat lathato, az pangasra
utal, a piszkos qit ki kell vezetni és keringtetni az
élteto energiat

Dai1 Mai 6v szerlien elhelyezked6 meridian, csip6
fajdalmak , alsé fels6 rész 6sszekotése.

Fontos ,hogy a medence szimmetrikusan alljon
(all6 medence felvétel) és ne billenjen az egész
tamasztas.



A medence terhelés megbomlasa térd
fajdalmakat, gerinc nyak vall , fejfajas
problémakat indikalhat. Egyensuly visszaallitasa
rendezl a panaszokat, kiilonben csak hely1
atmeneti fajdalom csillapitast tudunk ez is
nagyon fontos,ha mar tartés deformitasok
vannak.

A muteéti hegek gyakran okoznak az energia
utjaban gatat,

gerinc mUtét utan ezek oldasa specialis
technikaval elosegiti az adott teriileten az Gjboli

eroteljes q1 aramlast és ezaltal a fajdalom
csokkenését Iréen



O KOSZONOM A FIGYELMET!




