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A LABORATORIUMI

VIZSGALATOK CELJA

« Diagndzis megallapitasa
« Panaszokkal rendelkez0 betegek
Diagnozis megerdsitése
A betegség sulyossaganak megitélése
A terapia nyomon kovetése, effektivitasanak ellenorzése
Esetleges mellékhatasok kiszilirése
» Panaszokkal nem rendelkez6 egyének

Szirés



A VIZSGALATI KEROLAPOKON AZ

ALABBI ADATOK SZEREPELNEK:

* betegazonosito,

* a kert vizsgalatok,
 slirgOsseg jelzése,

* mintaveételi 1dopont,
e minta megnevezese,
o feltetelezett diagnozis,

* alkalmazott kezelés.



AZ ELETKOR MENNYIRE JELLEMZ06 A

LABORVIZSGALATOKBAN?

» Biologiai variabilitas
» Eltérd életkorokban, mas és mas €élethelyzetekben valtozhatnak

laboratoriumi értékeink.

» Felnottkor: a koleszterinértékek nemtdl és életkortol fiiggben
valtoznak.

» Rendszeres edzés, sport: sok enzim €s hormon mas érteket mutat
a rendszeres sportolas, fizikai aktivitas miatt.

» Idé6skor: 65 év felett is mas értekek jellemzobek, példaul egyes
elemek, feheérjék, néhany hormon és verkép-paraméter
tekintetében. Ezek nem koros eltérések.



AZ ELETKOR MENNYIRE JELLEMZ06 A

LABORVIZSGALATOKBAN?

» Terhesség: novekednek a véralvadasi faktor-értékek, a sillyedés,
vizelettérfogat, egyes nyomelemek (példaul réz), csokken a vas és
ferritin-szint.

o Ujszulottek, csecsemdk: immunrendszeri értékek igen alacsonyak,
szoptatas 1dején a vérben megjelennek az anya altal szedett
gyogyszerek.

» Gyermekkor: a maj €s a vese kapacitasa kisebb, igy példaul
gyogyszerek lassabban bomlanak le, a novekedés miatt mas a
csontokra jellemzo6 sejtaktivitas, sok paraméter gyermekkorban
eleve mas értéktartomanyban van.



A LABORATORIUMI MERESEKET

KOVETO POSTANALITIKAI HIBAK

« Helytelen manualis eredmény bevitel
» Analitikailag hibas eredmények elfogadasa

» A referenciatartomany nem és kor fliggvényeének
alkalmazasa

A technikai és orvosi validalas ideje kitolodik

« A lelet késon jut a bekiildohoz
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TAPASZTALATOK AZ ELOJEGYZES

BEVEZETESEVEL

« 2011. oktober 3-t6l a laboratortumi vizsgalatoknal
elojegyzeési rendszer bevezetése tortént

» Rovidebb varakozasi 1d6
» Elkertulheto6 a zsufoltsag
« TervezhetO a beteg ellatas

» Az elOjegyzéssel rendelkez6 paciensek varakozasi ideje
nem haladja meg a 15 percet az eldjegyzési 1d6hoz
képest



ELOJEGYZES INTEZETUNKBEN

Szemeélyesen :9:30-18:30

Els6 megjelenéskor regisztralni kell

Telefonon :9:30-15:00

Elektronikusan a Szakorvosi rendeld intézet honlapjan
keresztil :0:00-24:00

http://www.euszolgl3.hu/



» Strgos vizsgalatok

» Utdlagos, elmaradt vizsgalatok kerese



KOSZONOM A FIGYELMET!



