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Haematológiai

automata



Vérszegénység 

(anaemia)

• A vvt tömeg és a Hgb tartalom 

csökkenése a vérben
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Származtatott 

paraméterek

• MCV: átlagos vvt nagyság

• MCH: átlagos vvt-ben található Hgb tömeg

• MCHC: átlagos vvt-ben található Hgb koncentráció

• RDW: vvt méret változékonysága



az anizicitozis elektonikus méréseVVT  méret változékonysága

RDW

ÁTLAGOS VVT ben található hgb mennyiség   (Mean corpuscular hemoglobin 

concentration)

MCHC:

ÁTLAGOS VVT ben található hgb tömeg  (Mean corpuscular hemoglobin)
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ÁTLAGOS VVT NAGYSÁG  (Mean corpuscular volume)
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Anaemiák a vvt-k nagysága 

szerint

• Microcytás 

kis vvt-k

• Macrocytás 

nagyobb vvt-k

• Normocytás
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Az anaemia 

kivizsgálása

• Haemoglobin koncentráció

• Haematocrit

• Vvt-k száma

• Vvt-k átlagos térfogata 

(MCV) 

• Reticulocyta szám

• Perifériás vérkenet





Microcytás anaemia

• Kenet: microcytás vvt morfológia; 

• MCV: <80 fL

• Vashiány 

• occult vérvesztés: tápcsatornai fekély/cc. 

• nőgyógyászati betegség, veserák 

• fokozott felhasználás terhességben 

• csökkent felszívódás

• Anaemia idült betegségben

• collagen betegség, fertőzés, malignus betegség, 

• sarcoidosis

• Thalassaemiák (a globin lánc genetikai defectusai)



Normocytás anaemia

Kenet: norm. vvt morfológia; 

MCV: 80 -100 fL

• Heveny vérvesztés

• Képzés csontvelői infiltráció/elégtelenség miatt 

• Áttét (tüdő, emlő, prostata), aplasticus anaemia, 

• Leukaemia, myelofibrosis, lymphoma, myeloma



Normocytás anaemia

• Pusztulás haemolysis miatt 

• autoimmun haemolyticus anaemia, 

• hibás transfusio, 

• thalassaemia, sarlósejtes anaemia

• mechanikus műbillentyű, 

• Plasmodium falciparum malaria, stb.



Normocytás anaemia

• erythropoietin szintézis kétoldali idült vesebetegségben

• Anaemia: idült betegség, collagen betegség, fertőzés, 

malignus betegség, sarcoidosis

• Hypo/hypermetabolikus állapotok hypothyreosis, 

hypopituitarismus, mellékvese elégtelenség; 

hyperthyreosis



Haemolysis bizonyítékai

• Sárgaság

• Serum: a konjugálatlan bilirubin szint, a vvt-k 

rupturája miatt kiszabadul és emelkedetté válik az 

LDH szint; 

• a haptoglobin szint (a vvt-kből kijutó haemoglobin a 

haptoglobinhoz  kötődik, a complexet a máj kivonja a 

keringésből)

• Vizelet: az urobilinogen (a bilirubin lebomlás a 

bélben )



A vashiány és a thalassaemia 

elkülönítése

• Mentzer index: MCV/RBC

13> thalassaemia

13< vashiány

• England-Fraser index: MCV-RBC-(5xHb)-3,4

pozitív: vashiány

negatív: thalassemia



Hidegagglutinin 

jelenléte



Macrocytás anaemia

Kenet: macrocytás vvt morfológia; 

MCV: >100 fL

• Megaloblastos csontvelő:

B12 ,folsav hiány,anaemia perniciosa

• Normoblastos csontvelő : 

alkoholisták, májbeteg, stb.



Reticulocyta 

meghatározás

• A reticulocyta szám a csontvelő erythropoetikus aktivitását 
jellemzi. 

• Meghatározására szükség van az anémiák differenciál 
diagnosztikájában és terápiájának követésében, a csontvelő
transzplantációt és kemoterápiát követő regeneráció, valamint az 
erythropoetin kezelés hatásosságának monitorozásában. 

• A csontvelő sms-t küld: „… üzenem, hogy reagálok a vvt 
vesztésre….”

• A csontvelő 6x-8x-ra képes fokozni a vvt képzést. 



Reticulocyta szám 

normál értéke

• Reticulocyta : 0,8 – 2,2 %

• Reticulocyta abszolút szám: 40 – 97 G/L 

• Nők és férfiak egyaránt

• A relatív értéknél többet mond az abszolút reticulocyta 

szám



• A relatív értéknél többet mond az abszolút reticulocyta 

szám, melyet úgy kapunk meg, hogy a fenti számot 

szorozzuk a vörösvérsejtek számával, hisz ez utóbbiak 

számának csökkenése anaemiában, normálisnak látszó 

relatív értékek mellett, alacsonyabb abszolút számot 

ad, ami a vvs- képzés elégtelenségére utal.

• Reticulocyta szám normálértékek (abszolút):

nők és férfiak  egyaránt:18-158 G/l.

Reticulocyta szám 

normál értéke





Milyen laboratóriumi vizsgálatokat kérne a 

továbbiakban és milyen 

eredményt várna vashiányos anaemia esetén? 

•    Szérum Fe 

•    Szérum Transzferrin 

•    Teljes Vaskötő Kapacitás 

• Transzferrin Szaturáció,

•    Szérum Ferritin 

•    Szolubilis Transzferrin Receptor, sTrfR/log Ferr    

index 



Szérum vas

• koncentrációja nem ad felvilágosítást a vas háztartásról

• fiziológiásan ingadozik

• random ingadozás: nem, életkor, napi, havi 

• befolyásolja: étkezés, fertőzés, gyulladás

• Terhesség, vas terápia



Szérum transzferrin 

koncentráció

• Csökken:

krónikus gyulladás

vas túlsúly

malignus tumorok

nefrózis szindróma

• Emelkedik:

vashiány

terhesség

oestrogén adás, anticoncipiens szedése



Szérum ferritin

• A vasraktárakról ad felvilágosítást, a szérumban a 

ferritin egyensúlyban van a raktárakban levőkkel.

• Alacsony koncentráció:biztosan vashiányt jelez.

• Akut fázis fehérje, ezért a normál, vagy enyhén 

emelkedett szint  elfedheti a vashiányt (CRP szint).



Szolubilis traszferrin 

receptor sTfR

• Minden sejt felszínén detektálható, de legnagyobb 

mennyiségben az erytroid precursorokban található, 

innen hasad le a szérumproteáz hatására.

• A keringésben a transzferrin komplexben található.



sTfR

• Emelkedik:  vashiányos vérképzésben

• Fokozott erytropoetikus aktivitást jelez

• Haemolízis, thalassémia ,polycytémia

• A szervezet vas iránti igényét jelzi

• Akut fázis reakcióban is jelzi a vashiányt, kivéve, ha 
erytroid  aktivitás van a csontvelőben

• sTfR/log ferritin index számítása ajánlott



KÖSZÖNÖM A FIGYELMET!


