AZ IDOSKORI MACULA
DEGENERACIO UJ KEZELESI
LEHETOSEGE
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EPIDEMIOLOGIA
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Az idoskoru nepesség
koreben a vaksag vezeto
oka

Vaksag okai kozt 8,7%
(14 millio)

WHO, 2002
USA, 2000: 1.75 millio

2020-ra varhat6: 3 millio



CULAR DEGENERATION
AMD -

Szaraz (dry) NEWYERRED

Koral: drusenek, pigme « Chorioidea
epithel karosodas neovascularisatio (CNV)

Eldorehaladott:

. tinalis folyadék
geographikus atrophia Subretinalis folyadeé

kilepes
« Vérzések
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nodszerek

« Optikal koherencia
tomographia (OCT)




Kezelesi lehetoségek

Szaraz AMD Nedves AMD

« A progresszio Laser
megallitasanak nincs

bizonyitott médszere Fotodinamias kezelés (PDT)

verteporfin alkalmazasaval
« Vitaminok, taplalék
Kiegeszitok |
Antioxidansok peantanlb (Macuge.n)
Cink ranibizumab (Lucentis)
bevacizumab (Avastin)

aflibercept (Eylea)

Lutein
Zeaxanthin
Omega-3 zsirsavak



Angiogenesis gatlok a nedves AMD
kezeléseben

Vascular endothelial growth factor (VEGF)
szerepe bizonyitott
Az endothel proliferacio és az

érujdonkepzodes klalakulasaban és
progressziodjaban \

VEGF inhiiop HerBlesmeabilitas névekedds =
hatasmechanizmusa: LA /

Subretinalis erujdonképz6deés
novekedesenek megallitasa

Folyadek kilepes gatlasa

7“4 afd

VEGF inhibitor kezelés modszere:

Intravitrealis injekcid




injekcio technikaja

olalas

. BOr es kotohartya
fertbtlenités

« 24 oras megdfigyelés
« Antibiotikum utokezelés



megszunése
— Visus stabilizalddasa

- Metamorphopsia
megszinese
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VEGF inhibitor kezelés eredmenyei

MEAN CHANGE N VISUALACUITY N THE MARNA STUDY

0.5mg of ranibizumab

1 | 0.3mg of ranibizumab

sham injection

JelentOs latasjavulas
ritkan, csak korai
esetekben varhato
Minimalis latasjavulas is
jelentOs eredmeény a
kezeletlen esetek

nagyfoku romlasahoz
viszonyitva

Szubjektiv javulas a
metamorphopsia
megszunéese



IdOs korban

gészsegi allapot
Mentalis allapot
Mozgasszervi allapot
Erzékszervek mikodése

. Onellatas képessége



