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Motto

» | aughter is a tranquilizer

with no side effects

Arnold Glasow




Drog meghatdrozdasa |.

Akut hatdskent jellemazi:

» Fuphoria - (pozitiv affektiv - ill. egyéb - pszichés
elmény) - mint pozitiv jutalmazd hatds,

» Negafiv jellegU affekt-, egyéb pszichés-, ill. szomatikus
dllapotok enyhitése, vagy szUntetése - mint ,,negativ”
megerositd hatds

» Mindkettd
» Potencidlisan kdaros




Drog meghatarozdasa ll.

Kronikus hatasként jellemazi:

» Pszichés, illetve fizikai flUggdséget alakit ki — foleg
+Jjutalmazd” mechanizmus réveén,

» A fUggdséget fenntartja, illetve folyamatosan erdsiti -
foleg ,megerdsitd” mechanizmus réevéen

» KAros




Mirol kell beszelnunk ¢

» Drog — drogok
» Gyogyszerek
» Mindketto

» Akut hatds(ok)
- helye

- mechanizmusa
» Kronikus hatas
» Addikcio kiépulésének folyamata




Akut droghatds az alkalmi
fogyaszias szakaszaban

Hangulat
droghatas alatt

Hangulat
droghatis nélkil




FUOggoseq: latens szakasz

» Alaphangulat
= FEuphoria

» Megvonds hidnya




Akut droghatdas a fuggdseg
. szakaszaban
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Hangulat
droghatis alatt /

Hangulat \/ \.}
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FUggdseg: konszolidalt
SZAKQsz

Incentiv-konzummdatoros valtakozo idéperiddusok
Hangulat a normalis ald sdllyed
Megvonds-Késztetés

Azonos mennyiségu- és mindségu anyag bevitele



Akut droghatdas a fuggdseg
I. (kritikus) szakaszaban
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FUgQdseq: kritikus szakasz

» Hangulat az alaphangulat alatt
» Kényszeres keresés

» Szabdlyossadg megszinése




A fuggoség kialakulasa, jellegzetességei, elemei

Haromszakaszos hullamvonal

2. szakasz 3, szakas o /
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Tolerancia Tolerancia

Drive Drive

Szukseglet Sziikseglet S
Kielégtilés képessege Kielégtilés kepessege




FUggOség:krizis

» | szakasz: toleranciaemelkedés

» ||. szakasz: relativ biztonsagossag; kielégulés
lehetdsége

» [||. szakasz: krizis:
kontrollvesztd fogyasztds;
késztetés fokozdddsa,
kielégulés lehetetlensege —

Osszeomlds



Az akut drogho’ros helye
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A kronikus droghatds helye
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FUggOk csoportjai
(FUggdbsegek fajtdi)

Szerfuggoki.

= |, Legdlis szerek: Alkohol-, nikotin és koffein-
fogyasztok, ill. figgok,

= ||. A ,nem legdilis”, ,nem megengedett”’ ,listas”
szerek: ,,drogok” fogyaszidi, ill. ,,drogfiggok”

= ||I. Gyogyszer: A nyugtaté- altatd-, analgeticum -,
szedok, ill. - figgok

Nem-szer-fUggok:

= |V. A cselekvés- ill. magatartas-figgok




FUggdséget (abusust)okozd
szerek |.

Osi csoport: (Cro-Magnon; Cueva de Murcielagos)
» Alkohol,
» Opium,

» Marihudna




FUggdseéget (abusust) okozd
szerek |l.

Klasszikus: (Okori)
» Alkohol

» Opium

» Marihudna
» Hallucinogének
» Khat

(Szkita-Sumér -Perzsa- Egyiptomi-Gorog-
ROmai)




FUggdseéget (abusust) okozd
szerek |ll.

Kodzépkori:
= Opium (Opiumtinktiral)
» Alkohol -

» | gudanum —




FUggdseéget (abusust) okozd
szerek V.

Klasszikus (Premodern) szerek
» Alkohol szarmazékok: Methylpentinol (Dalgol), szipu

» Morfin- és szarmazékai (Codein, Heroin, Hydrocodin,
Methadon stb. )

» Kokain (Freud-epizdd)

» Barbiturdtok; Glutethimid (Noxyron) Clomethiazol
(Hemineurin) Meprobamat (Andaxin),

» Fogyasztoszerek (Gracidin, Preludin, Desopimon)




FUggdseéget (abusust) okozd
szerek V.

Modern szerek:
» Benzodiazepinek
» Antidepresszansok

» Antipszichotikumok

» /-altatdk: Zolpidem, Zopiclon, Zaleplon
» Opioidok (Tramadol, Suboxon)

» Ritalin

» Adderall




Pszichidtria:

Nyugtatok;
» Barbituratok: Sevenal-Amobarbital
» Clomethiazol (Hemineurin)

» Benzodiazepinek:

Kispotencidluak: Chlordiazepoxyde (Librium) Diazepam
(Seduxen,) Thalidomide, Eunoctin, Rohypnol - GHB

Nagypotencidluak: Clonazepam (Rivotril), Alprazolam
(Xanax,Frontin, Rilex

» Anfidepresszans-nyugtatok Ludiomil, Mirtazapin,
Paroxetin, Bupropion, Agomelatin, - Ketamin

» Antidepresszans-nyugtatok
Ludiomil, Mirtazapin, Paroxetin,
Aaomelatin




Pszichiatria

Benzodiazepinek: 3 tényezod:
» B7D-és drogok;
Glutethimide

Clonazepam

Alprazolam.)
» B7/D és alkohol;

» B/D és szorongds,/depresszio

» R/D és alvdaszavarok




Pszichidtria

Alvdaszavarok:

BZD-k,

Z-k, Zolpidem, Zopiclon, Zaleplon
AD-k, Mirtazapin,

AP-k (Leponex, Kvetiapin, Akineton)



Pszichidtria

» Antfipszichotikumok: Pipolphen, Leponex, Akineton

» Clomethiazol-Hemineurin




Pszichiatria

» Antidepresszansok: stimuldalok: tricilklikus: Fluoxetin-
Sertralin- SSRI: Escitalopram-Mirtazapin, Wellbutrin -

» ADHD elleni szerek: Ritalin, Adderall

» Fogyasztoszerek: Gracidin, Preludin, Desopimon




Mds szakagak

» Sportorvosldas: Doppingszerek

» Endocrinologia: Thyreoidea-hormon, Mellékvese-
hormon; Steroidok,

» FUl-orr-gégészet: Efedrines orrcseppek,

®» Rheumatologia: Tramadol

» Traumatologia: Mo-készitmények, tapaszok
» Sebészet: ugyanezek,

» Belgyogydszat-Tuddgyogydszat: Theophyllin-
antfiasthmatikus spray-k

» Urologia-Nogyogydszat:



Nem orvosi javallattal
adagolt szerek

» Katonasdg-,
» munkabirds-,
» FAradsag- hideg — és éhségtirés-,

» tanulds-,

» puli;:
Coffein-
Amfetamin,

Metamfetamin(Extasy)




Therapia

» EgyUttmukddeés
» Keftds Dg esetek (Borderline, BP)
= Nem emelni

» SzubsztitUucio

» Korhdzi elvonds




A drogok személyisege

BZD
Kokain
Alkohol

Heroin




Khat-arusok




Extasy tablettak

2006.11.01




,minden nap iszom..."
(gyogybor)

2006 111011




Matefi festomuvesz, LSD-
onarckepek

2006 11.01




Gombdat abrdzold
faragvany
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Hasis

Barma Marokidi Fewnte Algan

Lefoglalt hasis Eurépaban
és Amerikaban .

2006 111 DI




A brit Nemesis...

2006.11.01




KdszdHNdmM a megtiszteld
figyelmet!

» Most gyuUjthat rd, egy finom cigarettarag,
» Most elfogyaszthat egy finom kavét!
= (Ugyanis On nem fuggd!)

» Szép az élet!




