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Mi is a lézer ?
A lézer működésének elméletét 

1957-ben két amerikai tudós 
dolgozta ki.

1960-ban Maiman készítette el 
az első működő lézert



L A S E R
Az elnevezés egy mozaikszó, Light

Amplification by Stimulated

Emission of Radiation kifejezés

angol szavainak kezdőbetűiből áll.
Magyar jelentése:  Fényerősítés 
indukált  sugárzás kibocsátásával.
Magyarul  LÉZER a helyes írásmódja.
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A lézerfény 
ugyanolyan

elektromágneses

sugárzás,  mint a

közönséges fény



Forrás: Fantasztikus fény: A lézerfény. 
Szerk: Szanyi Dóra és Szanyi Zsófia
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A lézerfény 
előállításához

•lézeraktív  gáz, folyadék 
vagy  kristályos anyag      
szükséges

•melyekben  megvilágítás           
(energiapumpálás) hatására  
az  atomok  magasabb 
energiaszintre  kerülnek 
azaz  gerjesztődnek

• és a gerjesztés hatására a             
részecskék fényt bocsátanak 
ki

•lézeraktív anyag            
meghatározza  a kibocsátott 
fény hullámhosszát

Forrás: Fantasztikus fény: A lézerfény.  
Szerk: Szanyi Dóra és Szanyi Zsófia



Tulajdonságait meghatározza

- hullámhossza

- az impulzus hossza

- energiája

- sugárnyaláb átmérője



Forrás: Fantasztikus fény: A lézerfény.  Szerk: 
Szanyi Dóra és Szanyi Zsófia





A lézerek orvosi alkalmazása

Lágy lézerek

• kozmetológia,      

• szépségipar, 

• bőrgyógyászati 

• fogászati, szájsebészeti 
beavatkozások

• otthoni használatra



A lézerek orvosi alkalmazása
Nagy teljesítményű lézerek CO2 lézer

 Sebészeti beavatkozások   

 A szövetek eltávolíthatók  azok 
„elpárologtatásával” azaz 
vaporizálással, ez esetben 
szövettani vizsgálatra nincs 
mód.

 Ablácioval, ami a  szövetek 
kimetszését, levágását  jelenti -
így marad szövettanilag 
vizsgálható anyag.



Széndioxid lézer



Dióda lézer
Biolitec HPD lézer Derma kézidarab



Védőszemüvegek
az adott lézerfény hullámhosszának megfelelően



Veszélyt jelző matricák. .



Elszívó készülék



1.     Bőrgyógyászati  vizsgálat  
2.    Írásos  javaslat  az  elváltozás

lézerrel  történő  eltávolíthatóságáról
3.    Beleegyező  nyilatkozat  aláírása  a  beteg   

részéről
4.    Egyértelműen  jóindulatúnak  minősített    

elváltozásokat  kezelünk
(Amennyiben malignitás gyanúja felmerül, kimetszést 
és szövettani vizsgálatot végzünk)



Beleegyező nyilatkozat



Lézerrel végzett beavatkozások javallatai

Bőrgyógyászati 
elváltozások

Sebészeti  elváltozások

 Fibromák

 Fibroma molle

 Keratosis senile / seborrhoica

 Verruca vulgaris

 Condyloma acuminatum

 Haemangiomák

 Benőtt  köröm

 Clavus

 Ulcus cruris

 Decubitus fekélyek

 Vérző  bőrelváltozások



Bőrelváltozások eltávolítása         
lézerrel



Bőrelváltozások eltávolítása            
lézerrel

2016.04.01 - 2017.04.30. között

Száma                       Pontértéke                  Összege (HUF)

723                          1208133                         2043826





Körömágy eltávolítás lézerrel



Körömágy eltávolítás lézerrel

2016.04.01 - 2017.04.30. között

Száma Pontértéke Öszege (HUF)

49                          128625                       218662
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A szövetek eltávolíthatók  azok       
„elpárologtatásával” azaz vaporizálással, ez 
esetben szövettani vizsgálatra nincs mód.

Ablációval, ami a  szövetek kimetszését, 
levágását  jelenti - így marad szövettanilag 
vizsgálható anyag.



Keratoma capitis



Keratoma regio temporalis



Haemangioma



Fibroma molle



Vírusos szemölcs



Ulcus cruris
2017.01.27. 2017.02.21.



Hol a határ ?
 A lézeres beavatkozások népszerűségének elterjedése, 

a növekvő érdeklődés és a betegek változatos igényei 
felvetik a kérdést, hogy hol a határ az orvosi indikáció 
és a szépészet között.

 Nem szeretnénk a rendelőből szépségszalont csinálni.

 Jelenlegi álláspontunk szerint a Nemzeti 
Egészségbiztosítási Alapkezelő  (OEP utódja) által  
elszámolható elváltozások lézerkezelését 
bőrgyógyászati jóváhagyás után elvégezzük.



Kapcsolattartás, kommunikáció

 Mivel a beavatkozásokat bőrgyógyász kollega 
indikációja és jóváhagyása  alapján végezzük, 
fontosnak tartjuk  a    kapcsolattartás és  
kommunikáció további elmélyítését, a tapasztalatok 
cseréjét. 



Terveink
 Lézer ambulancia kialakítása, hogy egy helyen legyen 

minden készülék és tartozék a kezelésekhez.

 Eszközparkunk bővítése 
(Lágy lézer, felszíni kezelésre alkalmas készülék)

 Terápiás palettánk bővítése

 Egyéni továbbképzések során  új technikák és kezelések 
elsajátítása és biztonságos alkalmazása mindennapi 
gyakorlatunkban



Rendelési idő:  kedd               14 – 19 óra       (213. rendelő)

csütörtök       15 – 19 óra      (206. rendelő)

Bőrgyógyászati  véleménnyel

Előjegyzés  alapján



Összefoglalva a lézerkezelés:

 A beteg számára 

kevésbé fájdalmas, gyors, vérzésmentes,   

gyorsabb sebgyógyulás

 Finanszírozási szempontból a meglévő készülékekkel

minimális ráfordítás mellett - jelentős bevételt

eredményező, költséghatékony módszer.
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Köszönöm  figyelmüket!


