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1. MAGYARORSZAGI LYME BORRELIOSIS

il M.-o-1 ,
BORRELIOSIS A LYME BETEGSEG = zoonozis, melyet SPIROCHETA okoz:

BORRELIA BURGDORFERI SENSU LATO
kiilonleges baktérium csoport, minden tagja lyme-betegséget okoz

2. FOGALMAK ;
TISZTAZASA: A MAGYARORSZAGI KULLANCSOKBAN is megtalalt altorzsek:

AUTOIMMUN

BETEGSEGEK _ N
Borrelia afzelii

3.ATEMA Borrelia garinii
RONTOSSAC Borrelia spielmanii
Borrelia Burgdorferi s.s.

Borrelia bavariensis

4. A KET BETEGSEG
HASONLOSAGANAK

QR EREL/ MI JELLEMZI a LYME-BORRELIOSIS-T?
- MINDEN SZOVETET MEG TUD BETEGITENI — SPIROCHETAI!!
- KEDVENC HELYEI: kotoszovet —idegszovet — immunsejtek

5. AKET BETEGSEG - KRONIKUS FERTOZES: melyben rendszerint
KAPCSOLATANAK

GYOKEREI/2 ; :
SOKFELE TUNET VALTOZO GYAKORISAGGAL ES INTENZITASSAL.,

KULONFELE HELYEKEN JON ES MULIK, és melyben
TUNETMENTES IDOSZAKOK IS LEHETNEK ROVIDEBB-HOSSZABB IDEIG




1. M.-o-1 BORRELIA
ALTORZSEK

2. ALYME
BORRELIOSIS
DIAGNOZISANAK
PILLEREI

3. A TEMA
FONTOSSAGA

4. A KET BETEGSEG
HASONLOSAGANAK
GYOKEREI/1

5.A KET BETEGSEG
KAPCSOLATANAK
GYOKEREI/2

2. A LYME BORRELIOSIS DIAGNOZISANAK PILLEREI

1. Endémias teriiletként szerepeliink a WHO térképén

mert: sok a kullancs és
minden 2-10. kozonséges kullancs fertézott

évente kb.10 000 friss fertozés (ANTSz adat)!!!
MADARAK VISZIK-HOZZAK, NEM CSAK A KISALLATOK!!!
2. Karakterisztikus tiinetegyiittes

tiinetmentes szak (hetek-honapok)
hullamzo intenzitassal, tiinetvaltassal jelentkezoé tiinetegyiittes

nemzetkozi tiinetlistak — kronikus lyme dg-hoz:
ALTALANOS PANASZOK: faradékonysag, inditékszegénység, gyengeség
BARMELYIK SZERYV érintett lehet,ezen beliil gyakori tiinetek PL:
(IDEGGYOGYASZAT: arcideg bénulas, zsibbadasok, gyengeségek
idegfajdalom (mononeuritis) fejfajas, szédiilés
izomremegés, izomrangas, fokozott gorcskészség
REUMATOLOGIA: iziileti fajdalom (intapadasi, ktszti!)
iziileti gyulladas (Al betegségre genetikai hajlammal)
enthesopathia, fibromyalgia, izomfajdalom)
PSZIHE: ingerlékenység — diihrohamok — személyes tilérzékenység
levertség érzés — szorongas — panikérzeés!!
MEMORIA: dekoncentraltsag — korai meméria zavar — agyi kod
SZAKMANKENT JELLEGZETES TUNETSEMA, melyet a szakjan

beliill minden orvosnak tudnia kéne és ebbol felismernie a korképet!




3. A LABORDIAGNOSZTIKAT BEFOLYASOLO BORRELIA

BIOLOGIA

i mgizlzBs%?(REUA A borrelia az eddig ismert LEGPOLYMORPHABB baktérium:
Szignifikansan meg tudja valtoztatni osztodasakor a felszini
fehérjéit (57 PLASMID):
- ezzel kikeriili az immunrendszert és
- kiilonbozni tud a laboratoriumi torzsektol, ezért negativ a

2. ALYME
BORRELIOSIS
DIAGNOZISANAK

PILLEREI teszt még akkor is, ha van benniink borrelia ellenanyag
A BORRELIA VEDLESE:

3.ALABOR
DIAGNOSZTIKAT
BEFOLYASOLO
BORRELIA
BIOLOGIA

A BORRELIA NYUGVO FORMAJA: VISSZAALAKULO FORMA:

4. A KET BETEGSEG
HASONLOSAGANAK
GYOKEREI/1

Bb spir
inside a ne

5.A KET BETEGSEG
KAPCSOLATANAK
GYOKEREI/2




4. ALABORDIAGNOSZTIKAHELYE LYME

BORRELIOSISBAN — ELISA??

R coRRell ALTALAl\{OS’ kLAB(,)RVil‘Z.lSGAL{&TI SZEM.l;Ol;I{T(?lK:
ALTORZSEK erzekenyseg — Iajlagossag — mennyibe keru

A GYAKORLATBAN HASZNALT BORRELIA TESZTEK:

Indirekt tesztek — ellenanyagot vizsgalnak, azaz a szervezet AT termelését
2. ALYME 1. ELISA—MINDEN ORVOS KERHETI
BORRELIOSIS 2. WESTERNBLOT - BORGYOGYASZ, INFEKTOLOGUS KERHETI

DIAGNOZISANAK , , , , ,
PILLEREIL A LABORDIAGNOSZTIKA ERZEKENYSEGE ES FAJLAGOSSAGA :

1. ELISA: érzékenység : 45-55%0 -lakossag sziirés? statisztika?
olcso, gyors, automatizalt,
specifitas: 55-60% - AT fragmentumokat vizsgal, IK-et nem észlel,

labortorzset vizsgal nem a ,,vad”torzseket, stb.
AZ ELISATESZT PARADOXONJA: nem igazoldodott, amit vartak tole:

3.ALABOR
DIAGNOSZTIKAT

BEFOLYASOLO = ,
BORRELIA 1. a tesztek ZOME FALS NEGATIV - pl. ha AG>AT

BIOLOGIA 2. RITKAAFALS POZITIV ESET

3. Mivel Az ELISA teszt szabad AT-et vizsgal:
MAGAS TITER = EROSEBB TERMESZETES IMMUNITAS, nem pedig a

betegség sulyossaga!

4. ALABOR ALACSONY TITER —AZT IS JELEZHETI, HOGY A BETEGET LEGYOZI A
DIAGNOSZTIKA FERTOZES....
RIELYE LYME 4. gyakori, hogy egy negativ ELISA teszt eredmény miatt a lyme-fert6zott NEM KAP
BORRELIOSISBAN KEZELEST KOMOLY TUNETEI ELLENERE SEM !
ELISA??




1. M.O-1 BORRELIA
ALTORZSEK

2. ALYME
BORRELIOSIS
DIAGNOZISANAK

PILLEREI

3.ALABOR
DIAGNOSZTIKA
HELYE LYME
BORRELIOSISBAN

4. A KET BETEGSEG
HASONLOSAGANAK
GYOKEREI/1

5.A KET BETEGSEG
KAPCSOLATANAK
GYOKEREI/2

3. ALABORDIAGNOSZTIKAHELYE LYME

BORRELIOSISBAN

2 WESTERNBLOT/IMMUNOBLOT:
Feltérképezi az IR altal termelt kiilonb6z6 borrelia ellenes szabad AT-eket .
A térkép az AT-eket az egyes antigének sulya szerint valogatja szét és kDalton
egységben adja meg.
Pl. p41 kDa — farokantigén — nem specifikus a borreliara
p 31 kDa - OspA fehérje - specifikus a Borrelia afzelii altorzsre
p 23 kDa — OspPC fehérje —specifikus a Borrelia sensu stricto altorzsre, stb.
Egy 1gG Western Blot-ban 5 vagy tobb kell legyen ezekbdl a csikokbdl:
18, 21,28, 30, 39, 41,,45, 58, 66 and 93 kDa.
Egy IgM Western Blot-ban 2 vagy tobb kell legyen ezekbdl a
23, 39, 41 kDa

érzékenység: :1gM:32%
1gG: 83%
specifitas: IgM: 100%
1gG: 95%
Osszefoglalva: A lyme borreliézis diagnézisa KLINIKAI diagnézis,
a foldrajzi hely, az anamnézis és a klinikai tiinetek egyiittese, jellege,
lezajlasi modja alapjan felallitva.
A LABOR diagnozis a klinikai diagnozis alatamasztasara szolgal, a
betegséget okozo altorzsek beazonositasaban segit és az
immunrendszer aktualis védekezési stilusara utal.







LYME —
AUTOIMMUNITAS

1.FOGALMAK
TISZTAZASA:
BORRELIOSIS

2. FOGALMAK
TISZTAZASA:
AUTOIMMUN
BETEGSEGEK

3. ATEMA
FONTOSSAGA

4. A KET BETEGSEG
KAPCSOLATANAK
GYOKEREI/1

5.A KET BETEGSEG
KAPCSOLATANAK
GYOKEREI/2

3. A KEZELES SZEMPONTJAI

Endémias teriileten:

1.
2.

Nem fertozott —
Fertozott

— szeropozitiv, de nincs betegsége: nem Kkell kezelni
— szeropozitiv, és tiinetei vannak: kezelni kell
— szeronegativ de tiinetes: kezelni kell és keresni kell a

szeronegativitas okat: autoimmun betegség
tarsfertozések

A kezelés

1.

2.
3.
4

Tartama: min kétborrelia szaporodasi ciklus: 42 nap

A gyogyszer valasztasa: lehetoség szerint altorzs specifikus legyen
Tarsfertozések tisztazasa: MSIDS fogalma!

Autoimmun betegségekre valo hajlam tisztazasa






