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EGYNAPOS SEBESZETEN VEGZETT

MUTETEK ARANYA ORSZAGONKENT

Egynapos sebészeti esetek aranya az Osszes sebészeti beavatkozas szazalékaban

Total surgical procedures
Day cases

% of total performed as day cases

2001
Australia 44 4
Belgium 36,9
Canada 62,8
Denmark 46,8
Finland 36,4
Germany
Hungary 1,7
Ireland 28,0
Italy 242
Luxembourg 39,5
Netherlands 48,0
Portugal 7,0
Spain 24,8
Switzerland
United Kingdom 53,1
Norvégia
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UROLOGIAI MUTETEK SZAMA

MAGYARORSZAGON

e Magyarorszagon az urologiai fekvObeteg osztalyokon 50.045 miitét tortént
2015-ben

« Europai trendek szerint, az egynapos mitetek kalkulalt szama, ha a
miutétek 40%-a egynapos sebészeten torténne, akkor ez 20.018 miutétet
jelentene évente

e Magyarorszagon egynapos urologiai mutetek szama ?



MUTETEK SZAMA ES SULYSZAMA
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EL6NYOS A BETEGNEK, MERT

» Betegkozponta kivizsgalas és miitéti elokészités

o Altalaban rovidebb varolista

* Csokken az intézményben eltoltott idod

» Személyes jellegli, gondos apolas a perioperativ idoszakban

» A bennfekvés ,,kevésbé stresszes’’ a betegnek, nincsenek sulyos betegek a kornyezetében
» Kevés iatrogén infekcid, kicsi a keresztfert6zodés lehetosége, kevesebb antibiotikum

» Minimalis a sebfertozés lehetosége, jo sebgyogyulas

» Gyorsabb rehabilitacio, otthonaban labadozik a beteg

» Gyorsabb gyogyulas, gyorsabb visszatérés a mindennapi tevékenységhez



EL6NYOS AZ INTEZMENYNEK ES A

FINANSZIROZONAK, MERT

 Elektiv muitétek pontosabban tervezhetoek

e Munkasziineti napokon minimalis fenntartasi koltség

« HBCS elszamolas bevételét nem terhelik a tobb napos apolas koltseégei



FELTETELEK

« Elsodleges a betegbiztonsag
» Gondos kivizsgalas és elOkészités

* Aneszteziologiai szempontok:jo altalanos allapot (ASA 1.-II.
kivételesen ASA II1.)

« Megfeleloen kezelt, jol beallitott kiséro betegségek

» Sebésznek legalabb 5 éves gyakorlat, nagy gyakorlat az adott muitéti
teriilleten

» JO egyiittmiikodés az egynapos sebészeti team szereploi kozt



PROSZTATA MUTETEI

Prosztata transrectalis ultrahangvezérelt biopszidja daganat gyanuja miatt
Suprapubicus holyag katéter behelyezés

Prosztata bemetszése merev holyagnyak miatt

Prosztata dioda LASER vaporizacigja

Prosztata TUR

Urethrotomia interna optikus vagy Otis

Prosztata termoterapia (BPH, idiilt gyulladas miatt)

Prosztata transzurethralis spiral behelyezeés



PROSZTATA ULTRAHANG VEZERELT

BIOPSZIAJA

» Prosztata daganat gyanuja esetén

 Antibiotikus profilaxis kotelezd!!!

» Helyi érzéstelenitéesben végezhetd

» Szovddmenyek: verzés, gyulladas,

vizeletrekedés ritkan fordulnak el6
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SUPRAPUBICUS KATETER

o Akut vizelet rekedés
e Sikertelen katéterezés

« Akar definitiv megoldas 1s lehet




PROSZTATA TERMOTERAPIA

« BPH és idult gyulladas esetén

« PSA <4 ng/ml

« Antibiotikus profilaxis javasolt

« Egynapos ellatasban végezhetd

e Minimal invaziv eljaras
« Hely1 érzéstelenites elégseges

 Keveés mellékhatas




HUGYCS6SZiKULET BEMETSZESE

Altalaban korabbi trauma kovetkezménye

Lehet iatrogen (katéterezés, hugycséovon korabban végzett miitét TUR,
,,vak eszkozbevezetés’’)

Gyakoriak a recidivak, hegesedés miatt

Elsosorban rovid szukiiletek megoldasara javasolt






PROSZTATA LASER MUGTETE

Kisebb adenomak, kozéplebeny, holyagnyaki bemetszés

Joindulata indulatu prosztata megnagyobbodas PSA 4 ng/ml alatt

Nincs szovettan (a szovetek ,,elparolognak?’)

Minimalis vérzeés

Miitét utan rovid katéter viselés
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