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A TISZTA SZEN-DIOXID GAZ GYOGYIiTO EREJE

A tiszta szén-dioxid gaz jotékony hatasat a béron atjutva fejti
ki a szervezet egészére, hasonldan a természetes mofettakhoz

* javitja a szoveti oxigenizaciot

@ : ¥ javitja a periféris keringést
\ Y D 3 indirekt médon hatékonyabb
\\ N oxigénelldtasra serkenti a

\ \ | szervezetet
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A szén-dioxid gaz athatol a bérén, bejut a kotdszovetbe, és ott
kétféle uton fejti ki j6tékony hatasat:

a megnovekedett szén-dioxid
koncentracié hatdsara szén-
dioxid bekerul a
kapillarisokba

a vorosvértestekben szén-dioxid
bikarbonat atalakulas torténik

az atalakulas el6segiti, hogy a
vordsvértestekben a
hemoglobin leadja az oxigént

kapillarisokban névekszik az
oxigén szint

Javulé oxigén ellatas

mutaté AC_Szegedi Uti Rendeld_v1.0_2023-01-30_HU

a megnovekedett szén-dioxid
koncentracié hatasara a
kapillarisokon talalhato
simaizomgyrd kinyilik

a legkisebb erek is
bekapcsoldédnak a keringésbe

az erek osszkeresztmetszete ng,
igy gyorsul az aramlas, és
csokken a vérnyomas

a sziv kiméletes mikodése
mellett javul a keringés
teljesitménye

Javulé keringés
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A KIFEJTETT HATAS

carb

§ — segiti a szoveti regeneraciot

csokkenti a vérnyomast

tagitja az arteriolakat, megnyitja az
arteriak, és vénak kozti érszakaszt

javitja a szOveti oxigénellatast

felgyorsitja az anyagcserét, a fokozott
véraramlas elszallitja a salakanyagokat

a sziv megterhelése nélkiil ndveli a sziv
ver6-, és perc volumenét

> fizikai megterhelés nélkul fejti ki hatasat a
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ERSZUKULET DIABETESZ REHAB KRONIKUS SEB

AJANLAS: Mozgésszervi- és kardiovaszkularis rehabilitacio
kiegészitéseként, valamint a prevencios kezelések részeként
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STRESSZ MEGELOZES

MIT_Termékbemutatd AC_Szegedi Uti Rendel6_v1.0_2023-01-30_HU V1.0 2022-03-27



AMIT A
KEZELESROL
TUDNI ERDEMES:

A szaraz szén-dioxid flird6 kezelés a mofettakban is szokdsos mddon laza ruhazatban torténik.

A kabinba szabalyozottan aramlik be a szén-dioxid gaz, a kezelés alatt egyenletes a koncentracio.

A kezelés kozben, és utan a test erei kissé kitdgulnak, a vérkeringés javul, a vérnyomas csékken, a

b&r hajszalerei is kitagulnak, ezért kellemes melegség érzés jelentkezik.

1 kdra 10-15 kezelésbal all

« a kezelés el6jegyzés alapjan miikodik

eljegyzés: +36 1 452 4256

a beteg 15-25 percig tartézkodik a szén-dioxid szaraz fiirdében

kezelés el6tt, és utan vérnyomas, és pulzusszam mérés torténik

akiknek kifejezetten ajanlott
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Azoknak, akik fokozottan ki vannak téve az

érszlkulet kialakulas veszélyének:

dohanyoznak

magas a vérnyomasuk

emelkedett a koleszterinszintjuk
cukorbetegségben szenvednek
tulsullyal kiizdenek

mozgasszegény életmdodot folytatnak

stresszes életet élnek

v1.0 2022-03-27



. Szén-dioxid gyégygazfiirdd javallatai: ‘
végtagok krénikus obliterativ veréérbetegségei Y

-

2. diabéteszes angioneuropdtia

3. poszttrombotius szindroma 5/2004. (XI. 19.) EGM rendelet
4. Buerger-kér, Raynaud-szindréma

5. progressziv szisztémas szklerozis az orvosi rehabilitacié céljabdl

6. renyhén gy6gyul6 labszarfekély tarsadalombiztositasi tAmogatassal igénybe
7. oszteopénias allapotok. vehetd gyogyaszati ellatasokrol

. Szén-dioxid gyogygazfirdd ellenjavallatai:

11/1. A szén-dioxid gy6gygazfiirdét kizéré allapotok és

betegségek:

T e K NV HI T et o kompenzaci6, 7. szamu melléklet az 5/2004. (XI. 19.) EiM
2. stilyos ritmuszavar, rendelethez *

3. angina pectoris, A szén-dioxid gyogygazfiird6 rendelésének
4. akut miokardidlis infarktus lezajlasat kévetd 3 hénap, orvosszakmai SZde/yGf

5. koronéria intervenciot vagy szivmitétet kovetd 3 honap,

6. miokarditisz lezajlasat kévetd 3 hénap,

7. kezeletlen magasvérnyomas betegség, 11/2. A szén-dioxid gyégygazfiirdét atmenetileg kizaré

8. acidézissal jaré anyagcserezavar, é"?pOtOk:

9. akut cerebrovaszkularis iszkémia, o

L . 3 L 2. ittas vagy bddult dllapot,
10. vénas tromboembolids betegségek lezajlasat kovetd 3

hénap, 3. akut megbetegedés,
11. tromboflebitisz lezajlasat kdvetd 3 hénap, 4. fert6z6 megbetegedés,
12. stlyos vérszegénység, 5. menstruacio.

13. gyulladasos betegségek,

14. daganatos betegségek (nem szanalt esetben),
I1l. Rendelésre jogosultak:
15. kezeletlen hyperthyreosis, Jog

16.TBC Az alabbi szakképesitések legalabb egyikével rendelkezd szakorvos:

17. eszméletvesztéssel jaro korképek, 1. kardiolégia,

18. pszichopatias személyiség, kooperacio hianya, 4 Srsebeszet,

s 3. orvosi rehabilitacié (mozgdsszervi terileten),
19. alkoholizmus, (mozg; ).

. e . fizikalis medicina és rehabilitacio,
20. akut gasztrointesztinalis vérzések,
2

22. 14 év alatti életkor,

. fizioterapia,

=

. terhesség,
. ortopédia,

23. méjelégtelenség,

. ortopédia és traumatologia, tovabba

4
5
6
7. traumatolégia,
24. veseelégtelenség, 8
9

s jologiai diabetoldgiai kellatohely belgy6gyaszat
25. kritikus végtag iszkémia, elérehaladott gangréna. szaaEI<gél|03§sg|égls\s/g R gelpaa e gy Delgygyascd
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